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جمعية الرائدة النسائية الاجتماعية
(٨٢٨) رقـــــم  ترخيص  و  24/1/1438هـ  وتاريخ   ،  (١١٤٤٨) رقم  الوزاري  القرار   بموجب 

المسجــــــــل رسميا بوزارة الموارد البشرية والتنمية الاجتماعية
 كـــــانت نشأة جمعيّة الرائدة النســـــــــائية الاجتماعـــــــية بمحافظة خميس مشيــــــط 
اجتماعيا شرائحهــا  بمختلف  للمــــــرأة  التخصصي  البنـاء  في  الزيادة  إلى   الهادفة 
وبرامج ثوابت شرعيّة  وفــــق  فاعلة،  احترافية وشراكة  بمؤسسية  وفكريا   وتربويا 

 نوعية مميزة



 تمتلك جمعّيّة الرائدة النسائيَّة الاجتماعيَّة مقرًا متكاملًا يمثل نموذجًا للبيئة الجاذبة

والأمان، والراحة  الجذب  مقومات  كل  فيه  تتحقق  عسير،  منطقة  مستوى  على   المتميزة 

متنوعة، وحضانة تدريبيّة  قاعات  يحوي  إنه  إذ  العمرية،  فئاتها  بمختلف  للمرأة   والخصوصية 

وكوفي نسائي، وحديقة كبيرة، وقسم خاص للفتيات، ومعمل الحاسب، والمطـــــــبخ التعليمي

 وقد قدمت الجمعية بفضل الله تعالى خلال العامين الماضيين ما يزيد على (15) مبادرة نوعية،

52,000 مستفيـدة من الفتيات والأمهات والجدات  و(300) برنامجاً، استفاد منها ما يزيد عن 

 والمقبلات على الزواج وغيرهن، كما حققت الجمعية بفضل الله تعالى 97% كنسبة عامة لرضا

30 شراكة مع جهات يزيد عن  ما  الجمعية  برامجهــــــــا ومبادراتها، ووقعت   المستفيدات من 

    ومؤسسات مختلفة
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ماهو مشروع سَكن؟؟

الزوجية الحياة  في  المتزوجة  المرأة  وتثقيف  بتأهل  يعنى   ، تدريبي  مشروع  هو  "سكن"   مشروع 

 ومتطلباتها، في ظل انتشار وسائل التواصل الاجتماعي ، وتعدد المتطلبات والمشاغل الحياتية،

الغير لها  والناصحين  الموجهين  وتعدد  الزوجية،  حياتها  عن  الزوجة  انشغال  الى  أدت   والتي 

في مرضية  غير  عكسية  نتائج  الى  أدى  الاجتماعي؛مما  التواصل  وسائل  مختلف  في   متخصصين 

بخميس النسائية  الرائدة  لمدة شهر في جمعية  ويقدم مشروع "سكن"  الزوجية،  الحياة   استقرار 

اللازمة في المهارات  ،بهدف اكسابها  (18-50) سنة  المزوجة من عمر  المرأة  ، ويستهدف   مشيط 

    إنجاح الحياة الزوجية ، وتحقيق الاستقرار الأسري



المتزوجـــــــــة المـــــــــــــــــــرأة   تـــــــــأهيل 
 فــــــــــــي الحياة الزوجية ومتطلباتها
اللازمة المهارات   بهدف إكسابها 
 في إنجاح الحيــــــــــــــــــــــــــــــــــاة الزوجية
الأســــــــــــــــــــــري الإستقرار  وتحقيق 

الهـــدف العـــــــام



 الأهداف الرئيسية للمشروع

تعـــــــــــــــــــــــــريف المرأة بمـــــــــــــــــــــــــا لها وماعليهـــــــــــــــا

من الحقوق والواجبات الشرعية

اكساب المــــــــــــــرأة المتزوجة أهم المهــــــــــــــــــــــــارات

الأساسية في التعامل السليم مع الزوج

تعريف المرأه بـــــــــأهم الفروق بين الرجل والمرأة

وكيف تتعامل مع الزوج على أساس تلك الفروق 

التعـــــــــــــــــــــــــــرف على أســـــــــــرار غـــــــرفة الــــــنــــــــــــــــــوم

التعــــــــــــــــــــرف على تــــــــــــــــــــركيبة الرجل والمــــــــــــــــرأة

لنجاح العلاقـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة الزوجية

اكساب المستفيدات مهارات حل المشكـــــــــــــلات

الزوجية وزيادة مستوى المستفيدات فــــــــي جانب

الإقناع واتخاذ القرار

تحقيق التوازن الــــــــمادي الأسري من خلال تأهيل

المستفيدات لإعداد مـــوازنة تقديرية لخطة مالية

لموارد الأسرة

رفع المســـــتوى الجمالي لــــــــــــــــــــــدى المستفيدات
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المطبوعات
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جرافيك
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تغطيات
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المخرجات الإعلامية

سَكن في أرقام

عدد المستفيدات
حضـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــورياً



أنشطة ومخرجات المشروع المستهدفة والمتحققة

أنشطة ومخرجات المشروع المتحققةأنشطة  ومخرجات المشروع المستهدفة

تنفيذ 10 لقاءات للفئة المستهدفة

استشارات مجــــــانية للمستفيدات

تنفيــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــذ (مبادرة)اجتماعية 

ت30 جائزة تنحفيزية

مذكرة لقياس الأثر

 رفع الوعي لـــــــــــــــــــدى المستفيدات بأهم متطلبات نجاح الحياة
الزوجية بنسبة 95%ؤ

 الشراكة مع 3 جهات مجتمعية

تنفــــــــــــــــــــــــــــــــيذ 10 لقاءات

ر30 استشارة مجانية للمستفيدات

تنفيذ مبادرتين اجتماعية

27 جوائز تحفيزية منها جوائز كبرى طقمين ذهب، مخيــــــــــــــــــــــم   
شتوي ـ وجبة فاخرة لشخصين

 تــــوزيع 30 مذكرة لرفــــــع الوعي وقياس الأثر رفــــــــــع الوعي لدى
30 مستفيدة بنسبة 98%ء

الشراكة مع 5 جهات مجتمعـــــــــــــية



 مخـــــرجات

 وعـــــــــــوائد

المشـروع



عـــــــــــــــــــــــــــــــــــــوائد
المـــــــــــــــــــــــشروع

 شواهد تحقيق
الأهــــــــــــــــداف

جمــــــــــــــــــــــــــاليات
المشــــــــــــــــــــــروع

 تفاعل المسفيدات مــــــــــع اللقاءات اليومية

للبرنامج

 رصد التغيير الإيجابي للمستفيدات من قبل

 سكن وبعــــــــــــــــــــــــــــده ، وذلك في قياس الأثر

بالمذكرة ومن قبل آراء المستفيدات

المبادرات المقدمة مـــن قبل المستفــــيدات

 حضور عدد من المستفيــــــــــــــــــــدات من أحياء

متعددة وبعيدة والتزامهن بالحضور

 لهفة المستفيدات ومشاعـــــــــــرهن العميقة

في نهاية المشروع وترقبهن للقادم

 حضــــــــــــــــــــور مستفيدات مـــــــــــن عـــــــــــــدة مدن

من مدن المملكة للقاءات الاثرائية

 جذب الفئة المستهدفــــــــــة بلقاءات لامست

احتياجهن

 تحقيق ولاء المستفيـــدات للجمعية وذلـــــــك

 بطلــــــــــبهن التطـــــوع فـــــي الجمعية أو إقامة

برامج جديدة

 حضور مستفيدات للقـــــــاءات الحضورية من

 محافظات تبعد عــــــــن خميس مشط مايزيد

  عن ساعةمثل: (محايل عسير)



مؤسسة عبداللطيف العيسى الخيريةشركاء التنفيــــذ

شراكة دعــــــــــــــــــــــــــــــم

شركاء التنفيــــذ

نوع الشراكـــــة

 مجوهرات سارة

 تغميسة

 ورقة العنب

محمصة حيفة

مخيم الديوان

شركاء النجاح

 شراكة مجتمعية

نوع الشراكـــــة



في  الرائعين  الأشخاص  لأفضل  والتقدير  الشكر  معاني  أفضل 

حياتنا، الذين لعبوا أهم الأدوار لكي نتمكن من الوصول إلى أفضل 

معاني  بخالص  الحالي.أتوجه  وقتنا  في  عليها  موجودين  مكانة 

الشكر، التي مهما زاد عددها، لن تتمكن من وصف ما بداخلي من 

الأدوار في  أهم  لعب  والذي  الكريم،  تجاه شخصكم  وتقدير  شكر 

البرنامج  على  والقائمين  لدكاتره  شكرا  سكن  مسيره  في  دعمنا 

وديان محمدوالداعمين

أن قلت شكرًا لن اوفيكم حقكم جزاكم الله خير الجزاء الرائده 

والداعمين لها والقائمين عليها كان لكم الاثر الكبير في حياتنا 

جعل الله ماتقومون به في ميزان حسناتكم

عائده الشهري

السلام عليكم ورحمه الله وبركاته 

من  نولد  وكأننا  جعلتنا  التي  لرائده  ثم  لله  الشكر 

جديد طلعنا بروح فرحه وسعيده أخذنا منها العلم 

ماكنت  بأفضل  طلعت  الجميلة  والنصائح  النافع 

عليه سابقن شهر انطواء في برنامج سكن وكانه 

أسبوع نسأل الله لكم ولكل من ساهم في برنامج 

سكن التوفيق والسعاده الدائمه في الدنيا والاخره  

السموات  عرضها  جنه  في  يجمعنا  ان  الله  اسال 

والارض
عبير علي الزهراني

من مداد مربيات سَكـــــــن

ووقفاتكم  الدائم  عطائكم   على  قلبي  أعماق  من  لكم  شكرا 

الرائعة  فكلمات الثناء لا توفيكم حقكم وكل عبارات الشكر ل 

الشكر لا  لكم مهما قدمت من كلمات  امتناني  لا تصف مدى 

نستطيع أن نوفيكم حقكم  فلكم مني الدعاء في ظهر الغيب

فوزية الشهراني



من مداد مربيات سَكـــــــن

تعجز عبارات الشكر أن تقف بين يدي الرائعين أمثالكم  ( فريق 

الرائدة ) أنتم رائعين ولا يفيكم شكر ولا ثناء على تفانيكم وعلى 

كنتم   .. الكلمات  حقاً  تصفكم  لا  واهتمامكم  للمدربات  انتقاءكم 

حقيقه " سكن ل قلوبنا قبل بيوتنا " 

أسعدكم الله سعاده لا تنقطع عنكم واجزل لكم المثوبه والأجر 

وزادكم من فضله علم وخُلق وعطاء

نوره سعد القحطاني

أتقدم إليكم منسوبات الرائده (فريق سكن )

وكلّي شكر و فخر وعرفان على كل ما قدمتوه لنا في الرائده من دورات كثيرة طوال فترة تواجدنا معكم، 

وإنني أثُمن جميع جهودكم المبذولة والمفيدة التي لم تبخلوا بها علينا يومًا،  وكل ما قدمتموه لنا من خبرات 

ومعارف طوال فترة الدوره..  وحسن اختياركم للمدربات وحسن ضيافتكم لنا دليلٌ على أنكم جديرون بالشكر 

على تظافر الجهود الرائعة، التي أسهمت في ارتقاء الرائده.. وهذا إن دلّ على شيءٍ فإنما يدلّ على إخلاصكم 

ووفائكم وعملكم الدؤوب وجهودكم المضنية في هذه المؤسسه الرائعه ، التي لم تنتظروا عليها يومًا شكرًا ولا 

أمل القحطانيثناءً، الا ابتغاء وجه الله والاجر

الى أصحاب  التميّز والأفكار النيّرة ( جمعية الرائده ) 

أزكى التحيّات وأجملها وأنداها وأطيبها، أرسلها لكم 

ما  تكتب  أن  الحروف  تعجز  وإخلاص،  وحبّ  ودّ  بكلّ 

يحمل قلبي من تقدير واحترام، وأن تصف مافي  داخلي 

من ثناء وإعجاب. فما أجمل أن يكون الإنسان شمعةً 

تنُير دروب الحائرين. كنا حائرين فعلا ووجهتمونا بعد 

الله التوجيه الصحيح من خلال برنامج ( سكن ) الرائع 

لنا اعوما مديده فالحمدالله دائما  ادامه الله وادمكم 

وأبدا على هذه النعمة وماتوفيقي الا بالله

شيخه النعماني

الحمد  وبركاته  الله  ورحمة  عليكم  السلام 

ندخل في مثل هذه  بان  علينا  منّ  الذي  لله 

بالفعل  والتي  والرائعة  الجميلة  البرامج 

تعتبر مثل عقد من اللؤلؤ مترابط مع بعضه 

يحيطو باعناقنا ويزيدنا بهاءً وجمالاً وعلماً 

طريقنا  أنرتم  كما  طريقكم  الله  أنار  ونوراً 

وعطاءً  حب  فيكم  يزيدنا  يوم  كل  كان 

ولمن  لأنفسنا  الحب  قلوبنا  في  اسكنتم 

في  ساكنين  نعيش  وكيف  باعتدال  حولنا 

والاثر  الحسن  التعامل  على  تقوم  بيوت 

وزوجي  نفسي  في  الله  حقا  مراعيةً  الطيب 

خطاكم  وسدد  قلوبكم  الله  فانارا  وابنائي 

وجعلكم دائما على هذا الطريق المنير

منى سعد القحطاني



عدسة سَكن



جمعية الرائـــدة النسائية الاجتماعية

خمــــــيـــــــس مشــــيـــــط - حي الــــربـــيع
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info@alraeedah.org.sa
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