
التق�ي� الختام� لب��امج
(ريحا�ه الدار). 
١٤٤٦هـ-٢٠٢٤م

 



التع�يف بالجمعية
بموجب ق�ار الوزاري رقم (11448) ، وتاريخ 1438/1/24هـ وت�خيص رقم (828)

المسجل رسميا بوزارة الموارد البش�ية والت�مية الاجتماعية 
كا�ت �شأة جمعية ال�ائدة ال�سائية الاجتماعية بمحافظة خميس مشي� 

الهادفة إل� الزيادة ف� الب�اء التخصص� للم�أة بمختلف ش�ائحها اجتماعيا وت�بويا
وف��يا بمؤسسية احت�افية وش�اكة فاعلة ، وفق ثوابت ش�عية وب�امج �وعية مميزة. 



لماذا جمعية ال�ائدة ال�سائية الأجتماعية؟
 يمثل �موذجًا للبيئة الجاذبة

ً
تمتلك جمعية ال�ائدة ال�سائية الاجتماعية مقً�ا مت�ام�

المتميزة عل� مستوى م��قة عسي�، تتحقق فيه كل مقومات الجذب وال�احة والأمان،
والخصوصية للم�أة بمختلف فئاتها العم�ية، إذ إ�ه يحوي قاعات تدريبية مت�وعة ،
وحضا�ة وكوف� �سائ�، وحديقة كبي�ة، وقسم خاص للفتيات ، ومعمل الحاسب،

والم�بخ التعليم� .



الهدف العام لب��امج ريحا�ة الدار:
ب��امج يستهدف كبي�ات السن من عم� 60 س�ة فما فوق ويهدف إل�

تعزيز جودة الحياة ل�بار السن من خ�ل توفي� الدعم وال�عاية ف�
مجالات متعددة .



أهداف ب��امج ريحا�ة الدار:

١/ ت�ظيم فعاليات اجتماعية وثقافية لتشجيع التواصل وب�اء الع�قات
الاجتماعية بين كبار السن.

٢/ تقديم خدمات الدعم ال�فس� والعا�ف� لمساعدتهم ف� التعامل مع
التغي�ات الت� قد تواجههم.



الهي�ل الت�ظيم� 
المدي�ة الت�فيذية: أ.فا�مة المال��.

الم�سقة الإع�مية:أ.رغد الشه�ي.

مدي�ة المش�وع:أ.ليان القح�ا��.

مدي�ة الب�امج: م�ي�ة ال مشدود.

مصممة الج�افيك:أ.�سيبة الشم�ا��.

الم�سقة الإع�مية:رغد الشه�ي 



مخ�جات ريحا�ة الدارف� ارقام.

مدة ت�فيذ المش�وع:

تاريخ ت�فيذ المش�وع:

عدد الأحياء:

٤أيام.

٢٢ح� 

٦٠٠٠ريال.

 ٪١٠٠

115 مستفيدةعدد المستفيدات:

16 ساعةعدد ساعات الب��امج:

10 مت�وعاتعدد المت�وعات:

4 لقاءاتعدد اللقاءات:

4 مدرباتعدد المدربات:

%�100سبة رضا المستفيدات:

4 تصاميم عدد تصاميم الج�افيك:

4 شهاداتعدد الشهادات:

٤٠مسابقه.عدد المسابقات 



مدة ت�فيذ المش�وع:

٢٢ح� عدد الأحياء:

٦٠٠٠ريال.

 ٪١٠٠

عوائد المش�وع :
١/ حضور عدد من المستفيدات من احياء متعددة .
٢/ مشاركتهن ف� الأ�ش�ة الت�فيهية حس�ت من

مزاجهم مما ا�ع�س عل� صحتهم ال�فسية.
٣/ تعزيز التواصل والحد من العزلة وتشجيع الع�اء

والشعور بالأ�جاز.

جماليات المش�وع :
شعور كبي�ات السن بأن لديهن دورًا مهمًا

ف� المجتمع ع�دما يشاركن ف� الب�امج الت�
تقدر خب�اتهن ومع�فتهن، مما يعزز

شعورهن بالقيمة الذاتية.



مدة ت�فيذ المش�وع:

٦٠٠٠ريال.

ش�كاء ال�جاح :

ش�كاء الت�فيذ :
أم ثام� لخبز الت�ور .

لقيمات الذهبية

ستيشن �ون للمش�وبات الساخ�ة 

ش�اكة مجتمعية.�وع الش�اكة:



شواهد المش�وع



شواهد المش�وع



شواهد المش�وع



شواهد المش�وع


